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Loi néi dau

DT TCVN :2026 dwoc xay dwng trén co sé tham khao CAC/GL 1-1979,

soat xét nam 1991, stra ddi, bé sung ndm 2009;

DT TCVN :2026 do Ban ky thuat tiéu chuan quéc gia TCVN/TC/F6 Dinh
dudng va thirc &n kiéng bién soan, Vién Tiéu chuan Chat lwong Viét Nam
dé& nghi, Uy ban Tiéu chudn Do lwdng Chét lwong Quéc gia thdm dinh,

B& Khoa hoc va Coéng nghé cong bé.
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TIEU CHUAN QUOC GIA DT TCVN :2026

Hwéng dan cong bo thong tin dbi véi thwe pham

Guidelines on claims for foods

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay ap dung déi véi moi cong bd théng tin lién quan dén thwe phdm ma chwa cé tiéu chuan

riéng.

Tiéu chuan nay dwa ra nguyén tac co ban rang moi loai thuc phadm khéng dwoc md ta hodc trinh bay/thé
hién gay hiéu nham, sai s that, Ilra dbi hodc cé thé tao &n twong sai léch vé ban chét clia thuc phdm

trén moi phwong dién.

T& chire, ca nhan chiu trach nhiém dbéi véi sdn phadm thwe phadm Iwu thong trén thi trwérng phai cé kha
ndng chirng minh cac cong bd théng tin ma ho dua ra.

2 Tai liéu vién dan

Céc tai liéu vién dan sau rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chuan nay. Ddi v&i cac tai liéu vién dan ghi
nam cong bd thi ap dung phién ban dwoc néu. Dbi véi cac tai liéu vién dan khéng ghi nam cong bb thi

ap dung phién ban méi nhét, bao gdm ca céac stra ddi, bd sung (néu co).
TCVN 12055 (CAC/GL 9) Nguyén tac chung doi véi viéc bb sung céc chét dinh dudng thiét yéu vao thuc phdm

TCVN 7088:2025 Huéng dan ghi nhan dinh duéng.

3 Thuéat ngir va dinh nghia
Trong tiéu chuén nay ap dung thuat ngir va dinh nghia sau:

3.1

Céng bé thong tin (claim)

viéc md ta trong dé néu rd, goi y hodc ngu y rang san pham thwe phdm ¢ nhirng dac tinh nhét dinh lién
quan dén ngudn gbc, dac tinh dinh dwéng, ban chat san phdm, hoat ddng san xuét, ché bién, thanh phan

céu tao san phadm hodc céc déac tinh chat lwong khac.
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4 Céng bé théng tin khéng dwoc phép str dung
Cac ndi dung cdng bb théng tin sau khéng dwoc phép s dung:

4.1 Noi dung cong bb théng tin rang san pham thwc phdm la ngudn cung cap day dd cac chét dinh

dwdng thiét yéu.

CHU THICH: Trong mét sé trwdng hop, cac ndi dung cong bd thong tin néu trén dbi véi mot san phadm cé thé 1a
hop lé theo tiéu chuan quéc gia (TCVN) ho&c tiéu chuan cta Uy ban Tiéu chudn Codex, hodc c6 thé dwoc co quan

c6 thdm quyén chép nhan san phdm d6 1a ngudn cung cap day du tat ca cac chéat dinh duwéng thiét yéu.

4.2 Noi dung cong bd théng tin ngu y vé& ché do an udng can bang hodc ngu y rang thwc phadm théng

thwong khong thé cung cap day di vé lwong cac chat dinh dwéng thiét yéu.
4.3 Noi dung cdng bd théng tin khong thé chirng minh dworc.

4.4 Noi dung coéng b thong tin vé tinh phu hop cta thwe phdm dé& sir dung nhdm phong ngtra, lam

giam, diéu tri hodc chira bénh, gay réi loan hoéc tao ra tinh trang vé sinh ly cu thé, trir khi chung:

a) phu hop v&i ndi dung cla céac tiéu chuan quéc gia (TCVN) hodc tiéu chuan Codex vé dinh dwéng va

thtrc an kiéng.

Vi DU: Mét sb tiéu chuan qudc gia (TCVN) hodc tiéu chudn Codex vé dinh duéng va thirc an kiéng bao gém
TCVN 12437 (CODEX STAN 53), TCVN 12438 (CODEX STAN 118), TCVN 12439 (CODEX STAN 181) va
TCVN 12440 (CODEX STAN 203).

b) trong trwérng hop khdng cé tiéu chuan qubc gia hodc tiéu chudn Codex cu thé, thi can tuan tha theo

quy dinh hién hanh.

4.5 Noi dung cdng bd théng tin c6 thé gay nghi ngd vé tinh an toan cla thuwc phdm twong tw hodc céd

thé khoi day hoac loi dung ndi so' clia nguwoi tiéu dung.

5 Céng bé théng tin c6 kha ning gay hiéu nham
Sau day la cac vi du vé ndi dung cong bd thong tin ¢ thé gay hiéu nham:

5.1 Noi dung cdng bd thdng tin v nghia, bao gdm: cac noi dung so sanh khéng day dd va ndi dung

cuwdng diéu hoa.

5.2 Noi dung cdng bb thong tin vé thwe hanh vé sinh tét, nhw “lanh manh”, “cé loi”, “tét cho strc khoe”.

6 Cong bd théng tin cé diéu kién

Cac ndi dung cdng bd théng tin sau cé thé chdp nhan dwoc, véi diéu kién cu thé:
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6.1 Viéc cdng bd thdng tin theo dé chi ra rang mot san phdm thwe phdm tang cwdng chét dinh duéng
ho&c ¢ gia tri dinh dwéng dac biét bang cach bd sung cac chat dinh dudng nhw vitamin, khoang chét
va axit amin chi dwoc thuwc hién néu viéc bd sung dé dua trén nhu ciu vé dinh dwéng theo TCVN 12055

(CAC/GL 9). Dang cdng bé théng tin nay phai tuan theo quy dinh hién hanh.

6.2 Co6ng b thong tin rang san phadm thwe phdm cé chét lwong dinh duwéng dac biét do gidm hoéc loai

bd mét chat dinh dwdng dwa trén viéc xem xét vé dinh duwdng va tuan theo quy dinh hién hanh.

AL

6.3 Viéc str dung cac thuat nglr nhw “tw nhién” (natural), “nguyén chét” (pure), “twoi” (fresh), “tw lam”
(home made), “canh tac hiru co” (organically grown) va “canh tac sinh hoc” (biologically grown) phai phu

hop v&i quy dinh ctia qudc gia noi ban san pham va khéng dworc trai véi Didu 4.

6.4 Thwc phadm c6 thé duwoc cong bd 1a dwoc ché bién theo nghi thirc ton gido (vi du: Halal, Kosher)

néu dap (rng cac tiéu chuan hodc quy dinh hién hanh (vi du: TCVN 12944).

6.5 Cong bd thong tin vé& mot loai thwe phadm cé dac tinh dac biét khi tat ca cac loai thwe pham twong

tw déu cé cung dic tinh, néu diéu nay dwoc thé hién rd trong cong bd dd.

6.6 Cong bd thong tin ndi bat vé viéc thwc phdm khéng chiva hodc khong bd sung cac chét cu thé, véi

diéu kién cong bd d6 khong gay hiéu 1am va chét dé:

a) khéng phai dap &ng cac yéu ciu cu thé trong cac tiéu chuan quéc gia (TCVN) hodc tiéu chuan Codex,

hwéng dan ctia Codex;
b) la chat ma nguwoi tiéu dung thworng mong doi sé cé trong thue phdm dwoc cdng bd théng tin;

c) khéng bi thay thé bang mot chat khac dem lai cac dac tinh twong dwong cho thwe phdm dwoc cong

bd théng tin, trir khi ban chat ctia sw thay thé d6 dwoc néu rd véi mire d6 néi bat nhw nhau;
d) la chéat duwoc phép cé trong thuc phdm hodc dwoc phép bd sung vao thwec pham.

6.7 Nhirng cdng bd théng tin nhdn manh vé viéc thwe phdm khéng chiva hoac khdng bd sung mét hoac
mot sb chét dinh dwéng can duoc coi 1a cdng bd thong tin vé dinh dwéng va do d6 phai khai bao chét
dinh dwéng bét budc theo TCVN 7088:2025 va quy dinh hién hanh.
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Thw muc tai liéu tham khao

Nghi dinh s 37/2026/ND-CP ngay 23 thang 01 nam 2026 ctia Chinh phd quy dinh chi tiét mot sé

diéu va bién phap dé té chirc, hwéng dan thi hanh Luat Chéat lwong sédn phdm, hang hoa

Théng tw sb 29/2020/TT-BYT ngay 30/12/2023 cltia Bd trwéng Bo Y té vé Hwéng dan ndi dung,

cach ghi thanh phan dinh duéng, gia tri dinh dwéng trén nhan thyc pham.

TCVN 12437 (CODEX STAN 53) Thurc phdm cho ché dé &n déc biét c6 ham lwong natri thdp (bao

gbm ca céc chét thay thé mubi)

TCVN 12438 (CODEX STAN 118) Thuc phdm cho ché do &n déc biét dung cho nguoi khéng dung

nap gluten
TCVN 12439 (CODEX STAN 181) Thurc &n céng thirc dé kiém soét can ndng

TCVN 12440 (CODEX STAN 203) Thirc &n céng thirc ndng luong thép dé gidm can




