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L&i néi dau

TCVN :2026 do Ban ky thuat Tiéu chuan quéc gia TCVN/TC 94 Phuong tién bao
vé ca nhan bién soan, Vién Tiéu chudn Chéat lwgng Viét Nam dé nghi, Uy ban
Tiéu chuan Do lwdng Chét lwoeng Quéc gia thAm dinh, B6 Khoa hoc va Céng

nghé cong bb.

Bd TCVN :2026, Phuong tién bdo vé co quan hé hdp — BO mét na thoat hiém tw

cép khi tudn hoan kin gdm céc tiéu chuan sau:
— TCVN -1:2026, Phan 1: Yéu céu

— TCVN -2:2026, Phan 2: Phuong phéap thi



TIEUCHUAN QUOCGIA TCVN :2026

Phwong tién bao vé co quan ho hap — B6 mat na thoat hiém tw
cap khi tuan hoan kin -

Phan 2: Phwong phap thir

Respiratory protective devices - Self-contained closed-circuit breathing mask for escape —
Part 2: Test methods

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuan nay quy dinh cac phwong phap thtr ap dung cho mat na thoat hiém tw cap khi tudn hoan
kin dwoc quy dinh trong TCVN-1.

Céc thir nghiém tinh nang thwc té va thlr nghiém bang thiét bi trong phong thir nghiém dwoc ap dung
dé danh gia sw phu hop véi TCVYN-1.

2 Tailiéu vién dan

Céc tai liéu vién dan sau rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chuan nay. Ddi v&i cac tai liéu vién dan ghi

nam cong bd thi ap dung phién ban dwoc néu. Dbi véi cac tai liéu vién dan khéng ghi nam cong bb thi

ap dung phién ban méi nhat bao gébm ca cac stra dbi, bd sung (néu co).

TCVN-1, Phuong tién bdo vé co quan hé hép — B6 mét na thoat hiém tuw cép khi tuédn hoan kin — Phan
1: Yéu céu

3 Phwong phap thoy

3.1 Yéu cau chung

Trwéde khi thye hién cac thlr nghiém lién quan dén con ngudi, can phai xem xét cac quy dinh ¢ lién

quan dén tién st bénh tat, kham strc khde hodc giam sat déi twong tham gia thir nghiém.

Néu khong cé quy dinh cu thé nao vé thiét bi do hodc phwong phap do thi nén s dung cac phwong

phap va thiét bj théng dung.
3.2 Giatri danh nghia va dung sai

Néu khdng c6 quy dinh khac, cac gia tri néu trong tiéu chuan nay la céc gia tri danh nghia. Ngoai trov

gi¢i han nhiét do, cac gia tri khdng dwoc néu la tdi da hoac téi thiéu sé c6 dung sai + 5 %. Cac gidi
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han nhiét d& phai c6 dd chinh xac + 1 °C. Néu khong cé quy dinh khac, nhiét d6 méi trwéng dé thor
nghiém sé& nam trong khoang t» 16 °C dén 32 °C.

3.3 Kiém tra bang mat thwong

Viéc kiém tra badng méat thwong sé dwoc thuc hién béi té chire thir nghiém truéc khi tién hanh cac tho
nghiém tinh ndng trong phong thi nghiém hodc tinh nang thwc té. Viéc kiém tra bang mat thuwéng phai
bao gdbm ca ghi nhan va théng tin do nha san xuét cung cép.

3.4 Dién tré cach dién caa cac hép chiva bang phi kim

Dién tr& dwoc kiém tra trén hop chira néu kich thwéc cho phép, hodc trén mot mau thtr gdm mot tAm
hinh chir nhat cé kich thuwéc theo Hinh 1, trén do c6 hai dién cuc song song véi bé mét dwoc son bang
son dan dién, st dung dung méi khéng anh hwéng dang ké dén dién tré cach dién hoadc vat liéu cua
hop chra.

MA&u th&r phai cé bé& mat nguyén ven va duoc lam sach bang nwéc cét, rdi bang con isopropyl (hodc bét
ky dung méi nao khac cé thé pha véi nwéc ma khéng anh hwéng dén vat liéu cia mau thir), sau do
rira lai mot 1an niva bang nwéc cat truedc khi lam khd. Khéng dwoc cham vao bang tay tran, sau dé phai
duwoc diéu hoa trong 24 h & nhiét d6 (23 + 2) °C va d6 am twong dbi (50 + 5) %.

Thir nghiém phai dwoc thwe hién & cung cac diéu kién méi trwérng xung quanh.

Dat dién ap mot chiéu (500 + 10) V vao gitra cac dién cwe trong 1 min.

Trong qua trinh thir nghiém, dién ap phai di 6n dinh dé& dong dién nap do dao dong dién ap khéng
dang ké so v&i dong dién chay qua mau thir. Trong mét sb trwong hop, diéu nay doi héi phai st dung
pin hodc ac quy.

Dién tré cach dién la thwong sb gitra dién ap mot chiéu dat vao cac dién cuc va toan bd dong dién

chay gitra cac dién cwc khi dién ap dwoc duy tri trong 1 min.

Céc phuwong phap th&r nghiém phu hgp dwoc mé ta trong Phu luc A.
3.5 Do kin khi

3.5.1 D6 kin khi ctiia hop chira

Viéc thir nghiém mat na, bao gém ca hdp chira, phai dwoc thue hién bang cach ngdm hoan toan trong
nwéc & nhiét dd khodng + 50 °C trong 5 min. Khdng dwoc thay bot khi thoat ra khéi hop chiva. Sau khi
th&r nghiém, mé& hdp chra ra va khéng dwoc cé nwédc bén trong. Néu nha san xuét quy dinh phuong

phap thtr thay thé, phwong phap dé ciing phai duwoc thuwe hién.
3.5.2 Do kin khi cia mat na & trang thai san sang st dung

Kha nang ro ri ciia mét na & trang thai sdn sang st dung duoc kiém tra trwéc va sau khi thir nghiém
kha nang chiu nhiét va kha ndng bat chay. Mat na dwoc thir nghiém véi khong khi khoé & ap suét

dwong va ap suat am la 7,5 mbar.
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Trong qua trinh thir nghiém ap suét dwong, van an toan phai dwoc dong kin.
3.6 Do beénco hoc
3.6.1 Vadap

Dé thir kha nang chiu va dap, mat na dwoc tha roi tv d6 cao 1,5 m xudng san bé téng theo ba phia

khac nhau ctia mat na. Cac hwéng tha roi nay phai dwgc ghi rd trong bao cao thir nghiém.
3.6.2 Rung lac

Thiét bi thir nghiém dworc thé hién trong Hinh 2 va bao gém mét hop thép (K) dwoc gan trén mot pit-
téng chuyén dong theo phwong thdng dirng (S), c6 kha ndng dwoc nang lén 20 mm bang mét dia léch
tam quay (N) va roi xubng mét tAm thép (P) véi khéi lwong ban than khi dia léch tam quay. Khéi lvong
ctia hop thép phai I&n hon 10 kg va dé cua thiét bj phai nang it nhat gap 10 Ian trong lwong cta hop,

hodc dwoc bat vit xubng san.

Cac mat na phai dwoc dat trong hop (K) sao cho ching khéng cham vao nhau trong qua trinh th

nghiém, cho phép chuyén dong theo phwong ngang (6 + 2) mm va roi tw do theo phwong thdng dirng.
Thiét bj thtr nghiém sé dwoc van hanh véi téc dd xap xi 100 r/min, tbng cdong 500 vong quay.
3.7 Ap suat mé& chavan an toan

Van an toan phai dwoc kiém tra ma khong can thao roi va khi mat na dang & trang thai st dung. Ap
suat m& phai dwoc do tai phan méat. Dan 1,5 L/min 6xy khd vao mat na qua phan mat. Gia tri téi da

duoc ghi lai sé 14y lam &p suat mé.
3.8 Tuithe

Thé tich cla tui thé dwoc xac dinh bang cach bom khong khi vao tui thé cho dén khi dat ap suét 5

mbar.

Sau do, tui thé phai dwoc hat chan khdng cho dén khi dat &p suét Am 5 mbar. Dbi véi mét na ¢ van an

toan, van an toan phai dwoc dong lai trwde khi bat dau do.

3.9 Kha nang chiju nhiét

3.9.1 Piéuhoa

Mat na trong hdp chtra phai dwoc didéu hoa theo quy trinh sau day:

a) Nhiét do (70 = 3) °C; méi trworng khd cé d6 dm twong ddi nhé hon 20 %; thdi gian phoi nhiém
(72 + 3) h;

b) Nhiét dd (70 % 3) °C; méi trwdng &m cé do6 dm twong dbi I6n hon hodc bang 95 %; thoi gian phoi
nhiém (72 £ 3) h;

c) Nhiét do (-30 = 3) °C; méi trwong khdé co6 dd &m twong déi nhé hon 20 %; thoi gian phoi nhiém
(24 £ 1) h.
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3.9.2 Thtr nghiém & nhiét do -5 °C va +60 °C

3.9.2.1 Tht nghiém & nhiét d6 thap

Khi thtr nghiém tinh ndng clia mét na & nhiét do thap, toan bdé mét na phai dwoc phoi nhiém & nhiét do
(-5.%) °C trong khoang th&i gian (20 £ 1) h.

Mat na phai dwoc thir nghiém & nhiét dé phong véi lwu lwgng 35 L/min theo 3.10.1.

3.9.2.2 Thir nghiém & nhiét d6 cao

Khi thir nghiém tinh nang clia mat na & nhiét dé cao, toan bé mat na phai dwgc phoi nhiém & nhiét do
(+60 ¢?) °C trong khoang th&i gian (20 £ 1) h.

Mat na phai dwoc thlr nghiém & nhiét dé6 phong véi lvu lwong 35 L/min theo 3.10.1.

3.9.3 Thtr nghiém tinh ndng thwc té & nhiét doé thap

3.9.3.1 Chuan bj matna

Hai méat na, sdn sang st dung, dwoc lay ra khéi hop chira, dwoc lwu gitk & nhigt d6 (-5.%) °C trong
khoang thoi gian (4 + 1) h.

3.9.3.2 Cach tién hanh

Hai ngu®i mac quan 4o &m sé deo mat na da dwoc lam lanh truwéc trong mét budng lanh c6 nhiét do tir
-3 °C dén -5 °C, sau do6 di bd véi tdc dd én dinh 6,5 km/h. Bai tap di bo cé thé dwoc thuwe hién trén may

chay bé.
Trong qua trinh th&r nghiém, ham lwgng dxy va carbon dioxide trong khi hit vao phai dwgc do lién tuc.

Thoi gian di bé phai kéo dai 10 min. Déi véi loai mat na cé thoi gian st dung dinh mirc 1a 5 min, thoi
gian thtr nghiém sé dwoc thye hién trong 5 min.

Sau th&r nghiém nay, cac ddi twong tham gia thir nghiém sé réi khéi budng lanh va tré lai diéu kién moi
trwdng xung quanh, tiép tuc di bd véi tbc dd 6n dinh 6,5 km/h trong 5 min, ngoai trir cac mat na co thoi
gian st dung dinh mtc [én dén 10 min.

Két thuc thir nghiém, mét na sé dwoc kiém tra xem c6 sai hdng gi khéng va nguwdi tham gia thtr nghiém
sé& bao cao vé mirc do thodi mai khi thé va déc tinh khi deo mat na.

3.10 Tho nghiém tinh nang trong phong thir nghiém

3.10.1 Tinh nang chung

Hinh 3 minh hoa cach bb tri dién hinh ctia mat na dwoc yéu cau cho thir nghiém nay. Mt na mé phdng
sw hap thu 6xy clia ngwoi dung va chi yéu bao gdm mét may tao nhip thé (1) dwoc diéu chinh theo tan
sb va bién dd. Sy tiéu thu O, dwoc md phdng bang cach st dung phdi phu (2), cac bd diéu chinh lwu
lwong khéi lwgng cho CO; (5a) va N, (5b) va cac van (4a) va (4b). Trong qué trinh hit vao, phdi phu (2)

hat mét thé tich khi thé twong &ng véi ham lwong 6xy cla khi thd can tiéu thu théng qua van (4a) tr

8
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mach thé. Trong qua trinh thd ra, ham lwong dxy hat vao duwoc thay thé bdng CO, thdong qua bo diéu
chinh lvu lwong khéi lwong (5a). N, dwoc cung cép thdng qua bd diéu chinh lwu lwong khdi lwong (5b)
dé kiém soét thé tich.

Mat na dwa vao thtr nghiém phai chju tdc ddng cla chu trinh hé hap do may tao nhip thé tao ra sao
cho khi do ngay sau khi khi thoat ra khéi van diéu khién, thé tich khi phai c6 gia tri nhw trong Bang 1,
v&i dd &m twong dbi = 95 % va nhiét d6 (37,0 + 0,5) °C. Ham lwong carbon dioxide phai cé gia tri nhw

quy dinh trong Bang 1, cong thém ham lwgng carbon dioxide trong khi hit vao.

Bang 1 - Diéu kién thir nghiém

Lwu lwgng DAau vao cla carbon dioxide Ham lwong carbon dioxide trong khi
L/min thé ra
%
10 chu ky/min 1,0 I/lan 0,4 4,0
20 chu ky/min 1,75 I/lan 1,575 4,5
30 chu ky/min 2,33 I/lan 3,5 5,0

Dé& mo phdng cac chirc ndng hé hap cla con ngudi cé lién quan dén viéc thtr nghiém mét na thoat
hiém tw cap khi tuan hoan kin, khi dwoc cung cip théng qua cac van trong dwdng hit vao va thé ra
dwoc van hanh theo cting chu ky nhw may tao nhip thé (1). Mat na thoat hiém tw cap khi tudn hoan kin
can thir nghiém dwoc cung cap khéng khi thd théng qua mét van thé ra (3a) va mét van hit vao (3b) co
tro lwe tr may tao nhip thd (1). Trong dwdng thé ra, khi thé duwgc bdo hoa hoi nwdc bang may lam dm
(6). Khi thé ra dwoc phan tich CO, bdng may phan tich khi thé ra (9) dat phia sau may lam am (6).
Nhiét do hit vao va thé ra dwoc do bén trong két néi chuan (10) tai cac vi tri dworc quy dinh bang cam
bién nhiét do - lién quan dén dd nhay ctia cdm bién - twong ng véi cép nhiét dién NiCr-Ni cé do day
day 0,2 mm khéng c6 vé boc. Tré lwc hd hap ciing duwoc do tai cac vi tri quy dinh trong két néi chuan.
Trong qua trinh hit vao, khi dwoc cung cAp qua van hit vao (3b) va may lam mat khi thé (7) dé gi cho
thé tich khi & murc khong ddi. Khi hit vao dwoc phan tich dya trén CO, va O, thdng qua may phan tich
khi hit vao (8). Thé tich khi khéng tham gia vao qua trinh trao dbi khi cia toan bd hé théng cung cap
khi la <2 000 ml.

Tuy thudc vao phan mat ctia méat na, cac bd ndi khac nhau sé dwoc sir dung cho thir nghiém. Mat na

ca mat sé duwoc thir nghiém trén dau gia (dau Sheffield) theo Hinh 4.
Mat na c6 td hop che kin miéng phai dwoc thir bang cach st dung mét bd ndi theo Hinh 5.

Ham lwgng 6xy va ham Iwgng carbon dioxide, cling nhw nhiét dé cda khi hit vao va thé ra, va tré luc

hé hap phai dwoc do va ghi lai lién tuc. Thir nghiém sé dwoc thue hién & nhiét dé phong (23 + 2) °C.

3.10.2 Tinh nang & 70 L/min
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Trong qua trinh thir nghiém trén may tao nhip thé, Iwu lwong phai dwgc tang 1én 70 L/min trong mét
khodng thoi gian cu thé. Thoi diém diéu chinh thé tich khi thé cao phu thudc vao loai méat na dang

dwoc thir nghiém.

DPéi v&i mat na cé thdi gian si dung dinh mdre tr 30 min trd 1&n, viéc tang lwvu lwong phai duwoc thuc
hién 15 min trwdc khi dat dén thoi gian st dung dinh mirc. Sau 5 min, may tao nhip thé phai dwoc diéu

chinh lai v& 35 L/min va tiép tuc thtr nghiém.

Déi véi mat na c6 thdi gian st dung dinh mirc ttr 10 min dén 25 min, khoang thdi gian 70 L/min sé bat

dau 5 min sau khi bt dau ther nghiém.

Mét na c6 thoi gian st dung dinh mirc 5 min sé dwoc thir nghiém riéng biét & thé tich khi thé 35 L/min

va 70 L/min. Tirng diéu kién thir nghiém ap dung cho toan bd thoi gian thir.
3.11 Nhiét d6é bé mat

Nhiét d& bé mat phai dwoc do trong qua trinh thtr nghiém tinh nang trén may tao nhip thé. Trong khi
ther nghiém véi Ivu lwgng la 35 L/min va thém vao dé la tht nghiém v&i lvu lwong la 35 L/min va
70 L/min, cac cap nhiét dién dwoc ndi voi cac diém duw kién sé& nong lén. Nhiét do phai dwoc do va ghi

lai lién tuc cho dén khi két thac thir nghiém.
Ghi lai nhiét dd cao nhét.
3.12 Tré& lwc hd hap

Tré lwc hd hap phai dwoc do trong khi thir nghiém may tao nhip thé theo mé ta trong 3.10.1 va phuwong
phap thir dwdi day & nhiét do (23 + 2) °C va dd &m twong dbi (50 + 30) %.

Dbi v&i mét na cad mat, tré lwe hd hap phai dwoc do tai miéng cia dau gid (xem Hinh 4).
DPbi v&i mét na co td hop che kin miéng, tré lwc hé hap phai duwoc do tai chd bd ndi (xem Hinh 5).
3.12.1 Nguyén tac

Ma&t na dwoc gan trén gia d& theo mé ta trong tiéu chuan tinh nang va ndi v&i may tao nhip thé dwoc

diéu chinh lwu lweng va nhip thé quy dinh.

CHU THICH  Quy wéc cach ghi tré lwe ho hap 1a, néu trong phép thtr tré luc hit vao, ap suét bén trong tAm che mét so véi
khong khi 1a am, khong dat dau “-” trwdc két qua. Néu ap suét twong dbi bén trong tAm che mét la dwong, két qua dwoc dat

phia trwéc diu ‘+.
3.12.2 Thiét bi, dung cu

3.12.2.1 May tao nhip thé, duoc cai dat lvu lwgng va dac tinh nhip thé theo quy dinh trong tiéu

chuén tinh nang.

3.12.2.2 Gia d& theo mo ta trong tiéu chuén tinh nang, vi du: dau gia co I6t hodc than gia cé 16t (xem
Hinh 7).

3.12.2.3 Ap ké va thiét bi ghi, dwoc hiéu chuan trong dai phu hop véi tiéu chudn tinh néng.

10
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Thoi gian dap trng clia ap k&, gdm ca thiét bi ghi, phai nhé hon 30 ms cho moét két qué trong khoang tir

10 % dén 90 % cla dd léch toan thang do st dung.
3.12.3 Cach tién hanh
3.12.3.1 Quy dinh chung

Dam bao |a mat na da dwoc diéu hoa so bd theo 3.9.1. Didu chinh may tao nhip théd dé cé duoc lwu
lwong va nhip thé theo quy dinh trong tiéu chuén tinh nang. N6i mdt dau van cuia ap ké véi dau van ap

suat clia gia d& dbi véi méat na va dau van con lai véi méi trwdng xung quanh. Nbi ap ké vai thiét bi ghi.

Lép mat na lén gia d&, dam bao dd kin, nhwng khéng lam bién dang (cé thé sir dung chét bit kin). Ghi
lai gia tri doc “zero” clia ap ké chi |a gia tri c6 dinh ban dau. Bat may tao nhip thd va van hanh mat na

theo quy dinh trong tiéu chuén tinh nang va ghi lai 4p suét dinh.
3.12.3.2 Tré& lwc hit vao va thé ra

Ghi lai ap suat dinh khi hit vao va thé ra. Ghi lai gia tri doc dwoc hiéu chinh dbi véi gia tri doc “zero”, la

tr& Iwc hit vao va thé ra & mét trong cac hwéng dwoc xac dinh dwdi day.

Déi v&i cac mat na khong van, do tré lwe hit vao va thé ra véi gia dé thdng ding va quay truc tiép vé

phia trwéec.
Déi v&i mat na c6 van, do trd lwc hit vao va thd ra véi gia d& & moét trong ndam hwéng xac dinh:
a) Thang dirng va quay truc tiép vé phia truéc;
b) Quay thdng ding, hwéng lén trén;
c) Quay thang ding, hwéng xubng dudi;
d) Nam & bén trai;
e) Nam & bén phai.
3.13 Luwc kéo
MA&u thir, bao gdm ca bd nbi, phai dwoc thir nghiém véi lwc phu hop trong 10 s.
3.14 Cung céap 6xy

Dé thir tinh nang cta hé théng cép lwvu lwong khong dbi, van an toan phai dwoc déng kin va phép do

phai dwoc thwe hién véi phan mat ctia mat na.
Lwu lwong 6xy phai dwoc do khi van diéu chinh theo nhip th mé hoan toan.

Ap suét mé& cla co clu cép khi diéu chinh theo nhip th® sé duwoc xac dinh bang cach ap dung dong
lién tuc 10 L/min.

3.15 Lam sach vakhtr trung

Quy trinh lam sach va khi trung theo hwéng dan ctia nha san xuat phai duwoc thwe hién 30 1an.

11
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3.16 Tinh ning thyc té
3.16.1 Yéu cau chung

Cac thtr nghiém tinh nang thuc té phai dwoc thwe hién véi bdn mét na va bén ddi twong tham gia thir

nghiém.

Trwéc khi thwe hién bat ky phép thtr nao coé lién quan dén dbéi twong thtr 1a ngudi, phai tinh dén cac
quy dinh c6 lién quan dén kiém tra hd so' y té vé tién s bénh tat hodc giam sat cac ddi twong thtr. Cac
déi twong thtr da dwoc huén luyén cach st dung ddng va phu hop véi mat na dwgce thtr. Phai lwa chon
cac déi twong thir thda man dan sé muc tiéu theo quy dinh ctia nha san xuét. Diéu kién vé sirc khde va
thé chat cta dbi twong thty phai thda man cac nhiém vu cé lién quan. Cac dbi twong thtr phai cé kha
nang minh hoa tat ca cac bai thwc hanh ma ho phai hoan thanh khi khéng deo mat na. Diéu nay bao
gdm kha n&ng nhin va nghe, tham chi khi st dung bién phap diéu tiét mat va/hodc cac bién phap ho
tro nghe. Sy can thiét dé kiém tra y té trwdc cac phép thir va giam sat y té xung quanh déi twong thor

la do ngudi cé trach nhiém & co quan th&r nghiém quyét dinh.

Trwdc cac phép thir, phai ghi lai cac di¥ liéu sau dbi véi tivng ddi twong thir, nhwng khéng ghi trong bao

cdo th&r nghiém:
- Masd;
- Tubi;
- Gioi tinh;
— Chiéu cao;
— Céannang;

— Céa nhan c6 yéu cau st dung bién phap diéu tiét mat va/hoac cac bién phap hé tre' nghe trong

cac phép thr hay khoéng;
— Chu vi cla cb, néu can thiét.
Théng tin ghi lai phai tuan theo cac quy dinh vé lwu gir théng tin ca nhan.
3.16.2 Thir nghiém thoat hiém
3.16.2.1 Yéu cau chung
Phép thir s& dwoc thuwe hién tai mot khu vwe huan luyén.

Trong céc bai thir nghiém thoat hiém, cac déi twong tham gia thir nghiém thwc hién & cac mc d6 lam

viéc khac nhau.

Trwdce khi thwe hién cac bai tht nghiém thoat hiém, cac dbi twong tham gia th& nghiém phai dwoc

hwéng dan cac théng tin do nha san xuét cung cép vé quy trinh chinh xac dé mé, deo va van hanh mat
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na. Cac dbi twong tham gia thtr nghiém phai thwc hién quy trinh mé va deo mét na trong bong t6i ma
khoéng co tro giup.

Céac bai tap phai dwoc thwe hién trong diéu kién moi trwdng xung quanh. Mbi trwdng xung quanh phai

khong c6 khoi. Dong khéng khi phai & mirc khdng dang ké.
Trong sudt qua trinh thtr nghiém, déi twong tham gia thtr nghiém phai c6 ngui tro gitp khi can.

Truéc khi thir nghiém thoat hiém, nhiét dd va d dm twong ddi ctia khéng khi phai dwoc ghi lai tai
nhiéu diém khac nhau trén dwong thoat hiém, ciing nhw khéi lwong clia mét na da dwoc chuén bj sén

sang dé s dung.
Trong qua trinh thir nghiém, cac théng tin dwi day phai dwoc ghi lai:

Ban chat va thoi gian cla cac hoat ddng khac nhau;

— CAc y kién phan nan, vi du: cdm giac kho chiu khi deo mét na;

— Tam nhin kém do kinh bao vé bj mo.

Ham lwong dxy va carbon dioxide trong khi hit vao, cling nhw tr& lwc hé hap, phai dwoc theo dbi dinh

ky trong sudt qua trinh thtr nghiém.

Bai tap sé két thuc khi qua trinh tao 6xy ngirng lai hodc tré lwc hd hap khi hit vao dat dén 35 mbar hoac

khi cé bang chirng cho thay dbi twong tham gia thir nghiém khong con kha nang hoan thanh bai tap.
Sau céac thtr nghiém thoat hiém, dbi twong tham gia thir nghiém phai thyc hién danh gia mat na.
3.16.2.2 Bai tap thoat hiém cho mit na c6 thi gian str dung dinh mipc 1au hon 30 min

Bai tap thoat hiém dwoc chia thanh cac khoang thoi gian bang nhau néi tiép nhau. Trong méi khodng

thdi gian nay, déi twong tham gia thtr nghiém phai thuwc hién chudi cac hoat déng sau:

—  C6 20 bao cat, mbi bao nang 12 kg, mang lan lwot tirng bao trén quang dwéng 10 m va dat ching

canh nhau trén mét bé cao 1,5 m. Chi thyc hién & nhiét dé méi tredng xung quanh,;

—  Trai mot voi chiva chay dai it nhat 15 mét va cudn lai. Chi thwc hién & nhiét dd madi trwong xung

guanh;

—  Hai ngwoi mac quan 4o 4m sé& deo mat na & nhiét dd méi trwdng va di vao budng lanh cé nhiét do
-6 °C dén -9 °C hodc -15 °C dén -20 °C. Thir nghiém dwoc tién hanh lién tuc, khdng thao mat na,

trong thoi gian 30 min. Cac cdng viéc sau phai dwoc thye hién trong thoi gian nhw nhau:
a) di bo;
b) bo;

c) Mang céac khdi gb hodc vat twong tw (khéi lwong 7 kg) di modt quang dwdng 6 m va tao
thanh mét hinh mau (Xem Hinh 6);

d) Kéo mét vat cé khdi lwong 50 kg bang day thirng.
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Chi thuwc hién & nhiét d6 thap

- Dbi v&i bng cap khi nén thang, cudn phan I&n dng lai thanh mét cudn cé dwong kinh khoang 750
mm, sau dé ngwdi thtr nghiém di ra xa cudén éng cho dén khi ngwdi phu trach trong phong tho

nghiém cé thé danh gia dwoc cach éng bung ra va ghi nhan mirc dd gap khuc cé thé xay ra.
Chi thwe hién & nhiét d6 méi trwdng xung quanh

Sb lwong bai tap phu thudc vao loai mat na. Phan cudi cla bai tap thwe hanh cé thé dwoc thwe hién

trén may chay bo (di bo trén mat dat bang phang véi téc dd 5,0 km/h).
3.16.2.3 Bai tap thoat hiém cho miét na c6 thoi gian str dung dinh mirc 1én dén 30 min
Trong qua trinh thir nghiém, déi twong thtr thwe hién cac hoat déng sau:

-~ C06 20 bao cat, mbi bao nang 12 kg, mang lan lwot tirng bao trén quang dwdng 10 m va dét ching

canh nhau trén mét bé cao 1,5 m. Chi thyc hién & nhiét dd moi trwdng xung quanh;
- Dibd trén may chay bd véi tbc d6 2,4 km/h va dd ddc 20 % cho dén khi thir nghiém két thuc.
3.16.3 Thir nghiém cudi

Th&r nghiém nay phai dwoc thwc hién véi mét mat na va mot ddi twong tham gia thér nghiém: Thuc
hién 30 1an kéo trén mét may cong cu, bang hé thdng day thirng va rong roc, méi lan nang va ha theo
chiéu théng dirng moét vat nang 25 kg gitra mat dat va do cao 1,8 m. Chi thwc hién & nhiét 46 moi

trwdng xung quanh.

Nhiét 6, ham lwong dxy va carbon dioxide trong khi hit vao va tré lwc hdé hap phai dwoc do lién tuc va

ghi lai.

Bai tap sé& két thuc khi qua trinh tao ra dxy ngirng lai, hodc ham lwong 6xy trong khi hit vao nhé hon 21
% theo thé tich, hodc ham lwong carbon dioxide Ién hon 1,5 % theo thé tich, hodc khi cé bang chirng

cho thay dbi twong tham gia thir nghiém khong con kha ndng hoan thanh bai tap.
3.17 Ther kinh mat/tdm che mat
N&m mau phai dwoc thir: tAt ca déu & trang thai ban dau.

Do bén co hoc phai dwoc thir nghiém bang cach st dung méat na cd mat da dwoc I&p rap hoan chinh
gan trén dau gia sao cho mét bi thép [dweng kinh 22 mm, khéi lwgng khodng 43,8 g] roi tir d6 cao 1,30

m vao tam cla kinh méat hodc tAm che mét.
3.18 Bac tinh chéay
3.18.1 Nguyén tac

Mau thtr dwoc dat tiép xic véi ngon Ira & nhiét do (800 + 50) °C trong (12 + 0,5) s, sao cho tam cula

ngon Itra cham vao mép ctia mau tht khi thir nghiém.

3.18.2 Hé théng thir nghiém
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Hé thdng thtr nghiém chi yéu bao gém mét binh propan c6 bo phan diéu chinh lwu lwong, ddng hé do
ap suét, bd phan chéng bét Itra ngwoc, gia d& mau va dau dét (xem Hinh 8). D tinh khiét cGa propan
phai tdi thiéu 1 95 %.

3.18.3 Céach tién hanh

D&t mau thlr 18n gia d& sao cho mau nam ngang phia trén dau dét. Diéu chinh chiéu cao cta dau dét
sao cho dau dét cach phan thap nhét cia mau thr ndm ngang mét khodng (20 + 2) mm. Mép clia mau
thir phai dwoc dat trwc tiép phia trén dau dbét trong subt qua trinh thlr nghiém. Vi du dwoc minh hoa
trong Hinh 8.

Sau khi ldy mau thir ra khéi dau dbt, cham Itra dau dét va diéu chinh chiéu cao ngon Itra bang van diéu
khién lwu lwong propan dén (40 + 4) mm. Kiém tra xem cac cai dat nay cé cho nhiét dd ngon Itra Ia
(800 * 50) °C tai diém (20 + 2) mm phia trén dau dét hay khong, do bang diu do cap nhiét dién cach
dién bang bdt khoang, dwéng kinh 1,5 mm (xem Hinh 9). D& dat dwoc nhiét dd ngon Itra chinh xac &
chiéu cao ngon Itra quy dinh, can phai che chan toan b thiét bj thtr nghiém khéi anh hwéng cla luéng

khéng khi bén ngoai.

MAu thtr dwoc tiép xic véi ngon Itra trong (12 + 0,5) s va da@m bao trung tdm cla ngon Itra tiép xuc voi
mép cla mau thir.

Sau thoi gian tiép xuc trén, mau thir dwoc tach ra khdi ngon Ilra. Quan sat va ghi lai xem mau thir cé
tiép tuc chay hay khéng, va c6 gay ra bat ky nguy hiém nao khac dbi véi ngwdi st dung mét na hay

khong.

Kich thwéc tinh bang milimét

o~ w0 2‘
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Hinh 1 - Mau thir cé dién cwe dwoc son phu trong thir nghiém dién tré cach dién.
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Kich thwéc tinh bang milimét

POOOONNNNNNNNNY

20

CHU DAN

K Hoép thép

N Pia léch tam
P Tam thép

S Pit-tdng

Hinh 2 - Thiét bj thir nghiém dd bén co hoc
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53

SN — v
=

3b
CHU DAN
1 may tao nhip thé
2 Phédi phu d& mé phéng sw tiéu thuy
3a Van trg lyc trong dwong thé ra
3b Van trg lwc trong dwdng hit vao
4a  Van tro lwc dung dé mé phdng tiéu thu khi
4b Van mot chiéu
5a  B6 diéu chinh lvu lwong khéi lwong dé cung cap bb sung CO;
5b B diéu chinh lwu lwong khéi lweng dé cung cép bd sung N
6 May lam am khi thé
7 May lam mat khi thé
8 May phan tich khi ding d& do khi hit vao (CO2, Oz)
9 May phan tich khi ding d& do khi thé ra (CO»)
10 Két néi chudn cho mat na thoat hiém tw cip khi tudn hoan kin can thtr nghiém, tich hop chirc

nang do nhiét dd (nhiét dd hit vao va thé ra) va ap suét (tré luc hit vao va thé ra).

Hinh 3 - So’ db b6 tri dién hinh cua thiét bi thir nghiém mat na thoat hiém cap oxy

17



TCVN:2026

Kich thwéc tinh bang milimét

1

215

L -

235 &0
285

CHU DAN

1 Dau thr (Sheffield-head)

2 DPiém do ap suét

3 Diém do nhiét do (hit vao)
4 Diém do nhiét d6 (thé ra)
5 Cap nhiét dién

a) Dén ddng ho do ap suét

Hinh 4 - Pau gia dung cho mat na ca mét
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Kich thwéc tinh bang milimét

CHU DAN
1 diém do ap suét
2 diém do nhiét do

Hinh 5 — B6 n6i cho mét na c6 t6 hop che kin miéng dwoc gan cé dinh
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Hinh 6 — Hinh mau cta khéi gé
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Kich thwéc tinh bang milimét
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Npele
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|
MURBLE B0
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®18
P
L2
CHU DAN
1 daugia
2 16 van ap suét c6 nat dau do (xem Hinh 4)

dén ap ké

dén may tao nhip thé/thiét bj hat, hit vao.
khéng khi thé ra

khoéng khi hit vao

tlr may tao nhip thé/thiét bj thdi, thé ra.

Hinh 7 — Kich thwéc yéu cau va cach bé tri dién hinh cac 6ng trén dau gia
trong phép do tré lwc hé hap
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Kich thwéc tinh bang milimét

(A )
// gl
3 < [ . X
2
1
X
CHU DAN
1 binh propan 5 Thiét bj chdng chay ngwoc
2 Van 6 DPau dét
3 Bo giam ap 7 Tam chan
4 DPéng hd do ap suét
a) MAu thir

Hinh 8 — So’ do cau tao thiét bi thir nghiém kha nang bat chay tinh cta dau dét don
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Kich thwéc tinh bang milimét

i

-/1 '/2
L
] a3l
? g an
3

CHU DAN
1 Thiét bi ddng co’ quay (mat na) 4 Cap nhiét dién (3 1,5)
2 Thiét bi ddng co’ quay (cac bd phan) 5 Thiét bi do nhiét do
3 DPau dét

Hinh 9 — So d6 b6 tri dién hinh cua thiét bi thi» mau di dong bang mot dau dét duy nhéat

danh cho céac tm che mit
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Phu luc A

(quy dinh)
Phwong phap do dién tré cach dién caa hop chira

A.1 Phwong phap do bang von ké va ampe ké

Dong dién sé dwoc do trwc tiép bang micro ampe ké hodc dién ké (Hinh A.1), hodc gian tiép bang bo
khuéch dai dong dién mot chiéu, bo khuéch dai nay hién thi dong dién bang cach do do sut dién ap xac
dinh dwoc trén mot dién tré da biét (Hinh A.2a). Dién ap phai dwoc do bang von ké. Trong mot sé
trwdng hop, ti s6 dién ap-dong dién sé dwoc do badng mot dung cu hién thi tryc tiép dién tré (Hinh
A.2b).

A.2 Phwong phap so sanh

Dién tré chwa biét phai dwoc so sanh véi mot dién tré da biét bang cach xac dinh ty 1& dong dién khi
cung mot dién ap dwoc dat lan lwot vao hai dién tré (Hinh A.3a) hodc bang cach can bang hai dién tré
trong mach ciu Wheatstone (Hinh A.3Db).

Do véi tat ca cac phuong phap nay, dién tré chwa biét phai Ién hon bat ky dién tré da hiéu chun nao

dwoc mac ndi tiép véi nd dé chiu dwoc hau hét dién ap.

Phwong phap do bang ampe ké va von ké

chob

o
i

Hinh A.1 - Po dong dién bang micro ampe ké hoic dién ké.
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a)

Hinh A.2 - Po dong dién bang bé khuéch dai dong dién mét chiéu

Phuwong phap so sanh

Tuy chon

b)

©

=
=
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Hinh A.3a - Xac dinh ty 1é giira cac dong dién khi cing mét dién ap dwoc dit 1an lwot vao hai

dién tr&

chok

=
=

E 3
CHU DAN
1 Dién ké co dién tré mac song song
2 B6 khuéch dai dong dién mét chiéu

3 B6 phat hién

Hinh A.3b - Phwong phap cau Wheatstone
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Thw muc tai liéu tham khao

[1] DIN EN 13794:2002, Respiratory protective devices - Self-contained closed-circuit breathing

apparatus for escape - Requirements, testing, marking
[2] BS EN 13274-5, Respiratory protective devices - Methods of test - Climatic conditions

[3] TCVN 11953-2 (ISO 16900-2), Phuong tién bdo vé co quan hé hdp — Phuong phéap thir va thiét bi
thtr — Phén 2: Xac dinh tré lirc hé hdp

[4] TCVN 11953-7 (ISO 16900-7), Phuong tién bdo vé co quan hé hdp — Phuong phép thir va thiét bj
thir — Phan 7: Phuong phép thir tinh néng thuc té

[5] EN 13274-2, Respiratory protective devices - Methods of test — Part 2: Practical performance tests
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